
Материально-техническая база 

 физическая культура 

Большой зал  

Баскетбольные мячи:  Штук  

 Spalding TF- 150 13 

Terra – BC7 4 

Torees  BM -300 4  

Sports  1 

Demix 1 

Molten  1  

Баскетбольные мячи (без названия)  2 

Волейбольные мячи:  

Demix 9 

Mikasa MVA 200 2 

Mikasa MVA 300 1 

Футбольные мячи:  

Mikasa 2 

Kappa 2 

Demix 9 

2018 Fifa world cup 1 

Футбольный мяч (без названия) 1 

Скакалки  21 

Набивные мячи  13 

Мячи  набивные Torees 3 кг 2 

Конусы  15 

Пластмассовые обручи малые 12 

Железные обручи большие  5 

Гантели 1 кг  8 

Гантели 4 кг 6 

Гантели 5 кг 2 

Гимнастические палки  22 

Велотренажер  1 

Тренажер жим лежа  1 

Гиря 32  2 

Насос волейбольный 1 

Гриф 12,5 кг 1 

Блины  2,5 кг 2 

Блины 5 кг 10 

Блины 10 кг 1 

Блины 20 кг 2 

Рулетка 30 метров  1 

Рулетка 50 метров  2 

Гимнастический мост 1 

Опорный прыжок  1 

Тренажер массажер 1 

Нестандартное оборудование гимнастические брусья малые 1 

Корзина Mikasa для мячей 1 



Клюшки для хоккея пластмассовые 6 

Шайбы для хоккея пластмассовые  4 

Гранаты для метания 700грамм 22 

Гранаты для метания 500 грамм 4 

Мячи для метания 150 гр 2 

Корзины 3 

Лыжи  44 

Палки лыжные  49 

Лыжные ботинки  41 

Наглядное пособие Доска  MIKASA 1 

Баскетбольный щит  4 

Баскетбольная сетка для кольца  2 

Баскетбольное кольцо 4 

Гимнастические лестницы 3 

Гимнастические скамейки 6 

Экспандер кистевой 8 

Шахматы 15 

Ракетки для настольного тенниса 12 

Сетка для настольного тенниса 2 

Бадминтонные ракетки 8 

Бадминтонные воланы  28 

Кубики пластмассовые  51 

Свисток  1 

Плакаты про спорт  7  

Стенд  1 

Гимнастические турники  2 

Волейбольная сетка  1 

Гимнастические маты   8 

Теннисный стол  1 

Футболки:  

Mikasa красные  9 

Манишка красная  1 

Манишка баскетбольная  2 

Манишка оранжевая  10 

Манишка синяя  1 

Мебель:  

Письменный стол 1 

Стул 4 

Шкаф малый для одежды 1 

Стенка 1 

Шкаф для инвентаря 1 

Доска объявлений 1 

Лоток для бумаг 2 

Зеркало 1 

Техника:   

Монитор  SAMSUNG Sync Master 757 NF 1 

Системный блок – INTEL CORE 2 Duo 1 

Клавиатура 1 

Удлинитель 2.5 метра   1 

Удлинитель 2 метра  1 



Колонки   1 

Магнитофон JVS 1 

Прожектор световой  10 

Медицинское оборудование:   

Аптечка  2 

Ростометр  1 

Пожарная безопасность:  

Огнетушитель  2 

Литература:   

Физическая культура  1-4 класс ФГОС В. И. Лях Издательство 
«Просвещение» 2015   
 

12 

Физическая культура  5-7 класс ФГОС М.Я Виленского  
«Просвящение»  

8 

Физическая культура  8-9 класс ФГОС В. И. Лях Издательство 
«Просвещение» 2015   
 

13 

Физическая культура  10-11 класс В. И. Лях Издательство 
«Просвещение» 2015   
 

15 

Спортивные и подвижные игры Ю.И.Портных 1984 1 

Программы для внешкольных учреждений и 
общеобразовательных школ С. М. Зверев . 1986 

 

1 

Школа мгновенной реакции ловких движений, быстрых ног и 
сильных рук. Алан Пирсон 2009 

 

1 

Подвижные игры 1 -4 класс А.Ю Патрекеев 2006 

 

1 

Физическая культура в школе методика уроков 4-8 классов З.И. 
Кузнецова 1972 

 

1 

Уроки  Физической культуры 4-6 классах Г.П. Богданова 1984 

 

1 

Физическая культура 1 класс А.Ю. Патрекеев 2012  
 

1 

Физическая культура 10 - 11  класс В.И. Лях 1998 

 

1 

Физическая культура 1- 4 класс  Рабочая программа с 
расширенным трехчасовым планированием для специальных 
медицинских групп       издательство; «учитель» автор К.Р. 
Мамедов 2014 

 

 

1 

Физическая культура 5 - 9класс  Рабочая программа с 
расширенным трехчасовым планированием для специальных 
медицинских групп       издательство; «учитель» автор К.Р. 
Мамедов 2014 

 

1 

Большая детская Энциклопедия Спорт Е.В. Гик 2006 

 

1 



Настольная книга учителя физической культуры издательство: 
«Планета» П.А.Киселев 2013 

 

1 

Физическая культура 8-9 класс В.И. Лях издательство; 
просвещение  2008 

 

1 

Уроки физической культуры в школе новые педагогические 
технологии Ю.А Янсон 2005 

 

1 

Физкультура 8 класс С.В Курилев 2004 

 

1 

Твой олимпийский учебник издательство «Москва» 2014  
 

1 

Твой олимпийский учебник издательство «советский спорт» 1999 

 

1 

Отечественный спорт в олимпийском движении 2-4 класс В.В 
Мороз 2010 

 

1 

Спортивный праздник круглый год 1- 7 класс М.Н.Прибышенко 
2004 

 

1 

Физкультура! Физкультура! 5-6-7 классы Е.В.Литвинов 1999 

 

1 

Поурочные разработки по физкультуре 5-9 класс В.И. Ковалько  
 

1 

Волейбол на уроке  физической культуре А.В.Беляев 2005 

 

1 

Физическая культура 9 и 11 выпускные классы . Издательство « 
аст - пресс школа»2002 

 

1 

Физическая культура 10- 11 классы Издательство; 
«Просвещение» В.И.Лях., А.А.Зданевич 2008 

 

 

1 

Мой друг физкультура 1-4 класс  Издательство; «Просвещение» 
В.И.Лях 

 

1 

Рабочая программа ФГОС УМК В.И.Ляха 11 класс 
А.Ю.Патрекеев 2017 

 

1 

Рабочая программа ФГОС УМК В.И.Ляха 10 класс 
А.Ю.Патрекеев 2017 

 

1 

Рабочая программа ФГОС УМК А П Матвеев 9 класс 
А.Ю.Патрекеев 2016 

 

1 

Рабочая программа ФГОС УМК А П Матвеев 8 класс 
А.Ю.Патрекеев 2016 

 

1 

Рабочая программа ФГОС УМК А.П Матвеева 7 класс  
А.Ю.Патрикеев 2016 

1 

Рабочая программа ФГОС УМК А.П Матвеева 5 класс  1 



О.В.Авдеев 2016 

Рабочая программа ФГОС УМК В.И.Ляха 4 класс А.Ю.Патрекеев 
2013 

 

1 

Рабочая программа ФГОС УМК В.И.Ляха 3 класс А.Ю.Патрекеев 
2013 

 

1 

Рабочая программа ФГОС УМК В.И.Ляха 2 класс А.Ю.Патрекеев 
2013 

 

2 

Рабочая программа ФГОС УМК В.И.Ляха 2 класс А.Ю.Патрекеев 
2017 

 

1 

Рабочая программа ФГОС УМК В.И.Ляха 1 класс А.Ю.Патрекеев 
2013 

 

1 

300  Соревновательно- игровых заданий по физическому 
воспитанию И.А.Гуревич 1994 

 

1 

Упражнения со скакалкой А.Н.Глейберман 2007  
 

1 

Физическая культура в семье 1973 А.Светов 1 

Анатомия человека Р.П.Самусев 1990 

 

1 

Физическая культура 2-4 классы уроки двигательной активности 
Е.М.Елизарова 2011 

 

1 

Игры в группе продленного дня Е.М.Минский 1983 

 

1 

Упражнения в парах  А.Н.Глейберман 2005  
 

1 

Физкультура в школе В.М.Баршай 2001 1 

Бадминтон О.Марков 1966 

 

1 

Конспекты уроков для учителей физкультуры 5-9 класс 
Г.И.Бергер 2002 

1 

Современные подходы к обучению воспитанию и подготовки 
спортивного резерва А.Б.Антонов 2011 

 

1 

 

 

 

 

 



Малый зал  
Физическая культура 

Мячи баскетбольные:  

Terra 1 

 Spalding TF- 150 1 

Terra – BC7  

Torees  BM -300 1 

leesheng 1 

Баскетбольные мячи (без названия)  1 

Мячи волейбольные 9 

Конус большой 6 

Конус маленький  10 

Канат  2 

Гимнастическая стенка   11 

Груша боксерская  1 

Обручи пластиковые маленькие  4 

Обручи железные  большие 5 

Скакалки  16 

Баскетбольный щит  2 

Баскетбольное кольцо  2 

Баскетбольная сетка для кольца 0 

Стол  1 

Гимнастическая скамейка  1 

Прожектор световой  4 

Гимнастические палки  4 

Литература:  

Физическая культура  1-4 класс ФГОС В. И. Лях Издательство 
«Просвещение» 2015   
 

1 

Физическая культура  5-7 класс ФГОС М. Я. Виленского  
«Просвящение»  

4 
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