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[IPUMEPHOE JIBYXHEJIEJIbBHOE MEHIO
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3a CYET CPE/CTB CyOcH MK GECIUIaTHOE OHOPA30BOE MUTAaHKE (3aBTPAK)

5-11 KJIACC



MeHio npuroTaBnMBaembix 6nioa

Mpunoxexne 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

PaumoHn: EKB X[l (cmew 3aBT) 5-11 kn 87,88 Hepens: 1 [OeHb: noHeaenbHUK
MuweBble BellecTea 3Hepre- Ne
Mpuem nuwmn HaumeHoBaHue Gnioaa Bec 6nioga TUYecKas
Benkun Hupbl Yrnesogbl LIEHHOCTb PenerTypel
3aBTpak
noB C MHAENKOW 200 19,54 29 40,63 499 1 1077
KomnoT U3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,46 22,5 96,2 928
Xneb nweHwdHbli 1c oboraleHHbI 20 0,15 0,98 47 897,01
Xne6 paHo-NLeHNYHbIA 20 1,53 9,98 49,3 1186
oboraweHHbli
Wroro 3a 3aBTpak 440 21,68 29 74,09 691,6
WToro 3a AeHb 440 21,68 29 74,09 691,6
(nuer 2)
Paumuon: EKB X[ (cmeuw 3aBT) 5-11 kn 87,88 Hepens: 1 [leHb: BTOPHUK
Muwestbie BewlecTsa 3OHepre- Ne
Mpuem nuwym HaumeHosaHue 6nioga Bec 6nioga TUYeckan
Benku MKupbi Yrnesoabl | uewrocts | PoHEMTYPE!
3aBTpak
MeyeHb no-cTporaHoBCKK® 100 2,02 7 3,6 183,3 1076
Kawa rpeyHeBas pacceinyaras 180 6,86 7 35,37 2451 998
Komnot u3 arog 200 19,96 79,8 917,02
Xneb6 nweHnYHbIA U3 Myku 1¢ 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb pxaHo-nwweHWYHbIA 20 1,53 9,98 49,3 1186
oboraieHHbI#
Wrtoro 3a 3aBTpak 520 11,46 14 75,35 588,8
Wrtoro 3a aeHb 520 11,46 14 75,35 588,8
(nucr 3)
PauuoHn: EKB X[1 (cmew 3aBT) 5-11 kn 87,88 Hepens: 1 HeHb: cpeaa
Muwessie BewecTea OHnepre- N
Mpuem nuwm HaumeHoBaHwue Gnioaa Bec 6nioga ThYeckan .
Benku upbl Yrneeogbi LIEHHOCTb peuenTypel
3aeTpak
MTuua TyweHan B COyce KPacHOM C 100 18,73 23 0,93 2314 1079
OBOLLIAMM
MakapoHHbIe u3enua oTBapHble ¢ 180 74 6 43,16 2545 516
[Macnom
HanuToK NMUMOHHbIIA 200 0,14 24, 43 101,2 699
Xneb niweHW4HbIA 1c oboralleHHbIi 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb pxaHO-NLIEHUYHbIA 20 1,53 9,98 49,3 1186
oboraueHHbI#
Wroro 3a 3asTpak 520 27,65 29 79,48 683,4
Wroro 3a geHb 520 27,65 29 79,48 683,4




Paumon: EKB X[ (cmew 3aBT) 5-11 kn 87,88 Hepensn: 1 [eHb: yeTBEpr
Muwesble BellecTsa OHepre-
Mpuem nuwyn HaumeHosaHue 6nioga Bec 6nioaa TUYeckan
pue a . " Benku Hupsbl Yrnesoas! LIEHHOCTb PELSHTIRM
3aBTpak
KoTtneta pbibHan "Mlaga” 100 13,11 5 6,07 121,9 830
Miope kapTogensHoe 180 4,89 7 29,95 224,9 995
KoMnoT n3 CBEXMX NNoAocB 200 0,16 23,88 99,1 390
Xne6 nweHu4HbIA 1¢ oboralleHHbIA 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb paHO-NLIEeHNYHbIRA 20 1.53 9,98 49,3 1186
oboraueHHbIA
Wroro 3a 3aBTpak 520 19,84 12 70,86 542 2
Wtoro 3a geHb 520 19,84 12 70,86 5422
(nucrt 5)
Paumon: EKB X[l (cmew 3aeT) 5-11 kn 87,88 Hepens: 1 [eHb: NATHWUA
Muwesble BellecTea OHepre- Ne
Mpuem nuLm HaumeHoBaHwe Gnioaa Bec 6nopa TUYecKan
benkn Hupel YrnesoAs! LUEHHOCTb peLenTyph!
3aBsTpak
Beapo kypuHoe 3anevyeHoe 100 23,91 27 0,47 257.8 3,01
PUc npunyLieHHbIA 180 4,46 6 46,68 254 5 512
HanuTok Arogka 200 0,17 14,58 60,5 930
Xneb6 nieHNYHbIA U3 Mykn 1¢ 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb pxaHO-MLEeHNHBIA 20 1,53 9,98 493 1186
oforaweHHblA
Wroro 3a 3aBTpak 520 31,12 33 78,15 653,4
WToro 3a aeHb 520 31,12 33 78,15 653,4
(nucr 6)
Pauuon: EKB X[1 (cmew 3aBT) 5-11 kn 87,88 Hepens: 2 [eHb: noHeaenbHUK
Muwessble BewecTsea 3uepre-
Mpuem nuwm HaumeHoBanue bnioga Bec bnioga T4Yeckas =
benku Kupbl Yrneeogbl LiEHHOCTb peuenTypel
3aerpak
FynsawW U3 Kypuubl 100 17,02 22 3,51 2251 1105
Puc npunyLeHHbIiA ¢ oBoLamu 180 5,63 6 40,17 239,9 1000,02
Kucenb BUTAMUHN3UPOBAHHBbINA 200 0,05 3.5 72 1318
Xne6 nweHWyHbli 1c oboraleHHbIA 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb pxaHOo-NLLEHUYHBIA 20 1,53 9,98 49,3 1186
oboraLleHHbli
Wroro 3a 3aBTpak 520 24,38 28 58,14 633,3
Wroro 3a feHs 520 24,38 28 58,14 633,3




(nuer 7)

umoH: EKB X[ (cmew 3aBT) 5-11 kn 87,88 Hepensn: 2 [eHb: BTOPHUK
Muwesbie BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioga TUyeckas
Benku Hupsl Yrneeoabl LIEHHOCTb PBLATTYPN
3aeTpak
TedTenu u3 roBaguHel C pUcoM 90 8,01 7 4,81 110,9 1299
(napoBble) C COYCOM MOMNOYHbLIM
KapTodens 3aneyeHHbii 150 3,03 4 29,6 168,6 1317
Hanutok Arogka 200 0,17 14,58 60,5 930
Xneb nweHnyHbIA 1¢ o6oraweHHbIA 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb paHoi 20 1.7 1 8,5 51,8 1148
Wroro 3a 3aBTpak 480 13,06 12 58,47 438,8
WToro 3a aeHb 480 13,06 12 58,47 438,8
(nuct 8)
Paumnon: EKB X[ (cmew 3aBT) 5-11 kn 87,88 Hepens: 2 AeHb: cpeaa
Muweskle sewecTea OHepre- Ne
Mpuem num HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga ThYeckan
Benku Hupb! Yrnesoabl LEHHOCTb PRLOTMYPL
3aBsTpak
dpukace U3 MAca NTULbI CO 100 13,51 17 3,09 178,2 1296
CMETaHHbIM COYCOM
MakapoHHbIe n3aenus oTeapHsle ¢ 180 7.1 6 43,16 2545 516
macnom
Hanutok anenbcMHoOBLIR® 200 0,2 25,73 95,8 925
Xneb nweHWYHbIR 13 Myku 1c 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb pxaHo-NweHWYHbIA 20 1.53 9,98 49,3 1186
oboraLeHHbIi
Wroro 3a 3aBTpak 520 23,39 23 88,4 609,1
WToro 3a geHb 520 23,39 23 88,4 609,1
(nuct 9)
Paunon: EKB X[ (cmew 3a8T) 5-11 kn 87,88 Hepensn: 2 AeHb: YeTeepr
Muwessie BelecTea 3Hepre-
Ne
Mpuem nuLm Haumenosanue 6nioga Bec 6nioga TUYeckan
Benkun Hupbl Yrnesoabl LEHHOCTb PeketypBl
3aBTpak
Pbiba, TyLeHHas B ToMaTe C OBOLaMM 100 9,43 4 4,28 130 1070
Puc npunyLweHHbli 180 4,46 6 46,68 254,5 512
KomnoT ua cmecu cyxopykToB 200 0,46 22,5 96,2 928
Xneb niweHnyHbIi 1¢ oboralleHHbIi 20 0,15 0,98 47 897,01
Xne6 pxaHo-NWeHNYHbIA 20 1,53 9,98 49,3 1186
oboraueHHbli
Wroro 3a 3aBTpak 520 16,03 10 84,42 577
Wtoro 3a aeHb 520 16,03 10 84,42 577
G (nuet 10)
PauuoHn: EKB X[ (cmew 3aBT) 5-11 kn 87,88 Hepensr: 2 OeHb: naTHUUA
. Muweesle BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuLm HawmeHoBaHue 6nioga Bec 6nioaa TU4eckasn
Benkun Hupsl Yrneeogbl LEeHHOCTb MR
3aBTpak
TedhTenu 3 msaca (naposble) ¢ COYCOM 100 8 6 5,63 110,2 829
TOMaTHbIM
Miope kapTogensHoe 180 4,89 7 29,95 2249 995
HanuToK U3 NNoA0B LUMNOBHKUKA 200 0,32 16,46 69,7 705
Xneb niweHn4YHbl 1c oborawleHHbIi 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb paHo-NWeHNYHbIA 20 1,53 9,98 493 1186
oborawjeHHbii
Wroro 3a 3aBrpak 520 14,89 13 63 501,1
Wroro 3a aeHb 520 14,89 13 63 501,1
Wroro 3a nepuop 5080 203,5 203 730,36 5918,7
CpenHee 3HaueHue 3a nepuon 423,3 17 16,9 60,9 4932
Cocrasun CbicoeHko AHacT YTBepaun




