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Учебный план ООО ИН (вариант 9.1) 2026-2027 учебный год 

 

Учебный предмет/курс Классы 

5-й Всего 

Обязательная часть Количество часов в неделю 
Русский язык 4 4 

Чтение 4 4 

Математика 4 4 

Природоведение 2 2 

Основы социальной жизни 2 2 

Музыка 1 1 

Рисование (изобразительное искусство) 2 2 

Адаптивная физическая культура 2 2 

Труд (технология) 6 6 

Итого 27 27 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Количество часов в неделю 

Речевая практика 1 1 

Смысловое чтение 1 1 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка  

(5-дневная учебная неделя) 

29 29 

Внеурочная деятельность Количество часов в неделю 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия с педагогом-

психологом 
2 2 

Коррекционно-развивающие занятия с логопедом 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия с учителем- 

дефектологом 
2 2 

Разговоры о важном 1 1 

Мастерская письменных жанров  1 1 

Итого 8 37 

 


